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5. lJput.Jtna стая (са.10flЪ).

Rotl не знае, lШliва трtбва да бжде мобп­

,шровнита II деБQрацшпа на прнезшата стан?

ОШЮВ8пието на подобно иtщо е lle само yTeli­
ЧIIТШIНО, нъ И издишно. Нри ВСIIIJБО че, прочее,

тал работа заВIlСU толкова отъ BliYCU па до:ма­

БПНJlТ~, liОЛI\ОТО П отъ сръдствата, съ КОИТО тл

Р<'НШО.'lага, ппfi, uбаче, ще се опитаме да дадемъ

на читатеЛБитt сп вtБОП 'ОПil.\твашш 1I съв'l>ти

върху l\Iобслпранието на приемната стап.

Пъ IJВОl\IЪ З3' прпе1lIна стан се нзбира една

таБъва ОТЪ орtдвя ГМЪ!\IIша п }IНOгo CBt1'.13. Въ

С.'IYчаЙ на въ;нание одугпня~. по е прtДПОЧТIIтеJ­

но подътъ да БЖ.~е БОПДllоаlIЪ, защото той ще

бжде ВИlIаГl1 ЧIIСТЪ, I\8ТО се трие всtl\И пжтъ

съ на}10крена брма:ша. Нуждната за тъзи стаа

3Iобп.'НlрОВRа се състои отъ консолъ, отгор'!; ной­

то се турл оглt'далото, а на са}шя него св'f:щпд­

ници и стаТУЙ1\1I IIДlI цв'I>ТОЧШЩII, полтрйнu (фо­

тейлп), столове, Jшнапе наредени на еДIlНПЛ БраН

на стаита въ полукржгъ, нато се внимава, що-

, то да се остава }11;OTO за 1IшнаваНlll', в,:шзанuе

и U3.'lизаlше.

ПРIl това ПСБ3 се не забравн, че п най ·1JYIi­
Сознип или I1 най-добрt нарсденпН салонъ пt1lIa

да юна HliR3RBa ЖИВОСТЪ п ще е ЛИIIlСПЪ оТЪ

Bc'IHiaIlBa слегаlIТНООТЬ, (lliO п'}аlU Т~'liЪ-Т,Н[Ъ па­

редеНIl цвtтп, хубави иа Г,1СДЪ, па даже 11 въ

сърдцето. на зшшта, (11\0 с ВЪЗ3IOЖIIО, разбllра

ое, това безъ н1шаНВIl особеНИII раЗНОСIiИ.

Надъ срtдннта ОБо,песта маса, об!! "ноиенно

IЮI\Рllта, турятъ се нtноп хvбавп 1\11111'1[ а.'1-" , .
.БУlllIl: тъ СЛУЖr\\ТЪ 1( за Р1'3Шlечеlluе на гocТllTB, . ,
'it.. за прtД~Iетъ на раЗГОllОРЪ.

Добрt е, ЩОТО, за да се па3JlII~·iБЦllата '1I1С­

тота 11 въ lШЛllO Bpt~IC, 'да 1(1113 прtдъ столопетt

II по.'IТрОllllтt lIШДIШ 1;,'ЛШI'lста. ГОJ1шпlt губсръ е

едно УБраШСIllIС :ш ca,101Н1; IIзборътъ !IY заИllСll

отъ вкуса ни ДО}НlIШП!lта. Тозн гуБСрlк, нъ ',слу­

чаfi че CTaIlT~ е Н3 Пil.\ТН,та ср, ОllраlJlIШ 11-1101'0,
}Iоже да сс дrlга .'1tTIIO прt3lС; Uвъ всf.iш другъ'

с.1учаfr, БО.lче!IЪ С3ЛОllЪТЪ пе е IIотрtUСllЪ' губе·, .
рътъ се ПОНрllва съ дебеJЪ lШСТЪ .Н: иепъ (lleHe­
в[[ренъ) Il,ШТЪ, 1\8I\ТО n ВСIIЧRuтt )[00[[,111 IIЗЪ са­

лона се ПОБрпватъ съ ТЪНI\Il нарочно направени

въ liд,'1,У,ФП IIлатове.

.1tтось БЪЛllтt завtсп ва прозорцптt еж.

110-прtдпочпте.!IНII отъ цвtтнптt, понеше се за­

пазватъ по-добрt II не се развалятъ тмкова

лесно; а ЗIlМНО BptMC ленеПUТR завtСll се за­

яъпявuтъ съ други OТJ. IiрОТОНЪ П.'Ш ВЪ~ПlеIlЪ

репсъ, да}I8СI\Ъ и Т., 11.
При Tyii еъвtтваме, щото цвtтътъ на бонди

еаИlIтt шш ПОGРПТII съ хартня CTtllll, l\аl\ТО п

на губера да не бжде ТЫlевъ, поне въ пе добро.

евtтпваllитt салони. Още, твърдt lIIНОГО УБра­

олва са.:l0на п окачеппи отъ ПОТОlIа по.ше.1еЙ. '
113ВТО J[ свtЩНIIЦU на ст'Бппт't.

CTtHr.Tt се Уl\расяватъ съ БарТUНU,за БОИ­

то ПЪРВОТОl"СJ10впе е да с16. хубаВII 11 съобразни
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/~' ""~\; ~ъ ;N%CT~; II дtлыа. 3а таКlIва нека слуЖЖТ$

изъ наро}~иn ВII животъ, KaSBlITo се I1зработватъ

~QТЪ H8lIJ.lfrt худоа;;вrЩrIО Още, ТУRЪ СИ IIJ!ШТЪ
- , ~

-l1ЪСТОТО 11 Фамилиарнитt нп портретп 11 въобще

Bc1>R~RBn тtмъ подобни работи, КОIIТО сж свър­

зани с'Ь драrll намъ въспомшlания. ПРИ туй тия

Rартшш IIЛИ портрети никога да не бжджтъ ока­

чеНlJ толкова па IШСОRО, щото да ~IОГЖТЪ се гле­

да, слtдъ като се качи BtROfi ва _столъ; СР1'.дата

ва картината да не иръвишзва ръста на иtкuit

впсокъ 1J0вtкъ, да бжде т. е. ОК:I'Jеиа на една

височина 1. 50 1\1. отъ пода. Да се ВНШ\1ава още,

щото яспошаренптв, картини Д3 не сж lIздожени

ва СЛЪНЧl'fШТ1'. .~жчп, I\ЗНТО ,ПЪRЪ други, JJМВЮЩП

нужда отъ свВт.!ина, да еж ва С81'.Т.10 1I11>сто.

Пианото, нап· ИОСд1'., моше 11 то да се тури

въ салона; при вего СТОИ п НОТНОВ1II1>стшIИ­

щето, въ което се турятъ НУЖДНIIТЪ :ш ппаното

тетраДRИ и книги.

Това е то горt-долв, което може да се Ба·

же ва JlJобllЛИрОВRата на салона, Бато се остпвя

за повечс на пкуса 11 наRлонпоетыа на домаКII·

вята; затуli пъкъ ппft ще заВЪрШIIМЪ говореното

сп за садона съ СJВДУЮЩИТЪ думи на една гос­

пожа, която е и авторllтетъ по тии работи:

«Домътъ Ое, тъП да БашеlllЪ~ а1\lб.~е1\1ата на

ЖПВУЩlfЯ ВЪ Heгo~ та вс1НШ, Б.IИ:ШЩЪ въ него,

1\JOже отъ него да го познае. 3атовв дозптъ -па

една серI10зна шепа по вжтрtшния сп редъ НII­

какъ ~e трtбва да ИрlJ.11I1'la съ др!гитъ. - И·

:&IallTe СП въ Д01lI3, 3 9собенно въ сuлона нtщо,

Боето да заСfНlдtтедетвува за J1аБдонностьта~ 0­
бпчаfiт1'., xapaRTepi.l ВП; Ш13fiте сп иtщо, отъ

което съ пръвъ ПОГ.'Iедъ да 1\1oille нtБОП да рав­

б!'ре, БаБВО трtбва да ПОllJUСJ1IJ, наБВО да отб1'.г­

нс, каБВО да I\аше n БаБВО да направи, B1'.ROli
картпни напр. отъ ср1>дна стоfiиость въ трапе­

з.фпята 11 хубава сбирка отъ JlитограФIIJ1, хал·

RОГрllфИИ 11 т. И., върно ирвдставляющu наfi-доб­

РПТ1'. произведения на по-пзв1>СJIllтt ХУдОЖНИЦП

въ салона: BCIJlll10 туп ще ПОБазва па I10сtтйте­

.шт1'. BU, щО за хора сте. - ~Iиого в.шяе вър­

ху разговора пъкое ХУДОЖНllчес.но ПРОJlзведеиие

IIЛU литограФlJчеСRа I\вртпна, подобна на едиа

Вl1наГII' отворена JI за ВСПЧБll безъ ПСR.'Iючение

разбрана Бинга. Едиа хубава партива, ПР1'.дстав­

.1Jяюща ве.ШБО 11 б.1агородно д'IJ.'JО, пропзвежда ед­

ВЮШt) чувство, каБВОТО 11 читаЮЩl1fi в1'.коя се·

риозна lt интересна книга, KofiTO поддър~а раз­

rOBopa 11 не 1\IY дава да се обърне върху острити

п l1llщоаши работи. -. Сжщото трtб~u да се Ба-

ше и залъжащитъ на 1\13ссата БIlИrD: ВР,IШ

бжд,ътъ тъсамо HpaBCTBeHOIJ, се,рuозни 11 поле \­
нп IШИГИ, алБУDШ.IIJШ брошури, показваЮ1(Jr па по­

~tтитеЛит;В._свОЙственнптt ваDlЪ раЗШJШJНЩПН и

юisлонностй" 11 прt,щзвiIКваЮЩII разговори о върху
по·внсши 11 по-сер1ЮЗНИ въпроси отъ оння, съ
. /
КО1lТ(} се обшшовепво заНIJ1IIaВi:I.\Iе. ТtЗII Рi:lботн,

БО.lIКОТО Jl18дIШ И J,a вп се покззватъ, нпкога пе

трtбва да прВие5р1'.гвате.:&

6) Стая за приятели

Не е зл'J; да шна въ всъка кжща 11 е Дf:а

стая, прtдиазиачена за приятелитt. МоБUIПРО~'

Бата на тъзи ~тая ~ еднаква съ оная на спад­

НЯТil. Тъзu стая трtбва да е винагп р;обрt пр')­

вътрtиа, 1\lобилитt и JIЪГЛОТО fi да Cd) чисти, свъщ­

нйцитt да си иматъ свtщи:, lillбритп, собата ЗJШ­

но Bpt1\Ie, разбира се, дърва; да има закачаЛRIf

за дрtхп, пантоФитt да СЖ на JlltCTOTO СП, во·

да, 01\швалнпкъ съ всичsитв, 1\IУ принаДJltжности

и въобще ВСН1ШG нуждно.

7) Стая за слушmа UЛlt СJlуzuнлmа.

Стаята на С.1угата IIЛИ слу:гинята трtбва

да е чп~та JI да се пров1'.трюва добрво ДОl\IaБН­

нята трtбва често п ненад1'.ПНО да влиза въ тъ­

зи стая, за да се ~TBtp}!Ba, че ти е II01lIеlеюf

добрt п се /1,1. ржи ЧlJста. l}lоБП.JIiIрО8Rата ti се

състоп ОТ'Ь нреватъ, 1IIaca, друга такъва съ лееиь

и ссждъ за вода, дудапъ, пtК().rJI\О СТО.1а. Въоб­

ще ТЪЗIl стан трtбва да бж~е такъва щото жп-. - ,
вущитt въ неы, аБlI не о 1\IOГЖТ.Ъ да ШJlвtытъ

охолно, то да не сж поне ПОДВЪрГПЖТJI иа IIIНO­

го лишенци.

3абгЬ.Тuьжка. Бъ' гол1>МlJтt кtlIЩII пека едпа

отъ стаит1'. се IIрtдназначава за гардероба, стан

спр., въ КОЯТО се пазЫiТЪ дрtХllтt JI става гла­

деии~то IIМЪ. ,На ОБОЛО 11ЗЪ ТЪЗII стан има' гол1'.­

1\1П ~т1'.нни Ii дървеШI шкафове, ВЪ Боито се ва­

реждатъ др1'.хит1'. по ПО1\lера, за да се знае ре­

дътъ на УIJотръблеНllето ИblЪ. Въ СР1'.дата на

тъзп стан Iша J\laca за г.ща:енпе, lШf\ТО II други

ДВ1'. l\JaСП за mелtзата (ЮТIlIlТ1'.) и за пзеуше­

НIIТЪ др1'.ХII. Въ тъзи с.f.ща Стая И1\lа 11 в.ъже

за простпранпе на дрtхп, каrпо п особенъ ШI\3ФЪ

о па дръхпт1'. за поправнние.

Хигиена.

Хигиена се казна ваУоl\та, I\ОЛТ(\ ви уqи да

си запазва}lе здравието, да вама.ilаваме ЧПСJIОТО п

сеРll()зпостьта на БО.il1lстит1I п да протаl\аме днит1I
1
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JЮИТО божието аровид1iние пр1>допр1iд1i.JIИ за Бс1iкиго

едвого.

Здрав нето е богнтсгно за он1Iни, liОИТО н1шатъ

друго TRKOBfI,; то е наЙ-СКаШОЦ1Н1НUТО добро. Безъ

вего животът~ H~MR Rпкйкпа ПРИВ.JIе~аТ~JНО~ТЬ; з~­

това, длъжни сме, щото НИЩО да не арооущзме 'за

запазвапието' му:

Чистии въздухъ,:угодната храна по възрасть,

запзлтъ итемпера~Iентъ; въ:i;r,ържанностьта и'умt­

ренностьта въ наслнждевилта и удоволствиАта;

JlогIiчеСliOТО -упражвение'на тtлото 11 духа ; навръ'Къ

вспчко ТУЙ душевното t'ПОКОЙСТRие, мирнии _животъ

OTKЪ~lЪ Вс1;ка страна:' това -ВСИЧI>О сн. Бъпросит1>,

КОИТО наи, ~IIIОГfl интересуватъ всiкиго, и коитcI Iнiи­

подробно разгзедва TOli клонъ о'rъ' ме,:(rщинската

BaYlm.

С.v.ще~ТR'уванието на cBt.Ta се ~ЪСТОIl, сооредъ

ХПl\lици~1i,8ЪПРОПОРЦИОВ~ЛНОТЬ съедипивание на

четире газа: ки~лорода, въглеливия окисъ; азотъ и

водорода. Всичкитt, състаВJlЛЮЩИ св'вта, 'одушев­

ленни и неодушеВ.JIенни с.v.щества сн. 'проиЗл1;Зди

отъ съединението на тил четире газа.Т1i и КОЛБОТО

други такива дl3иствуватъ надъ нашил орга!lИЗ~lЪ

се иаричатъ .1драоос.лоонu afbnme.lU'; два с.iщественIш

Д1JЛтели дtйствуватъ надъ ВСИЧКИII расгителенъ и

ЖИВОТИНСIШ ilШRОТЪ; единии е в;;здух;;тfJ, а другии

течностuтfb :. безъ т'Ьхъ не може да има живО тъ.

Атмосферата. както узнаваме това съ iIомощь­

1а на МИКрОСКОПА, СЪСТОIl се отъ ГОл'ьмО ЧИСJlО чуж­

ДИ вещества, които uораll.И ИЗRънм'tрната си II.реб­

1I0СТЬ не се ВИтдатъ, та по lI;.nX.v.Te.ilHuTt НИ органи

се [}оглътватъ отъ нашия оргаНИЗ~IЪ, Съ помощьта

на микроскопа се ОТI\рива ц'Ьлъ единъ МUК~ОЕОЗ~IЪ

(~шлъкъ С'П1>тъ). Топ микрокозмъ се състои ОТЪ без­

броi1ни невидими с.v.щества, кои'го се Р!\З~1НожаRатъ

съ чудесна бързина. 'Тин: микроби иди баЦИJIИ се )l;IIИ­

ж.v.тъ или' въ иди в'Ьнъ ОТ'Б организма ИИ и се хранbnТЪ

съ вещества, сr;сmавдяющu нашиа СВ1JТЪ; Ще се за­

ЧУII;И l,с1>lШ еДИIIЪ на Rзгле)l;а на разновид,нит't рас­

тенип и ЖИВQТИНIШ, които с'е' намиратъ върху раз­

вит1> 01 г~ни на чов'I>Шlшт1> уста. Най-многоброй­

JНIT1i ПНрRI'IИТП c.v. м llкрофитит1> 01'1> сеы еиството ва

Гil\бит'В. Чов1iшкит1> уста, ГЛР.lI.ани подъ ~1ИI-:РОСI\ОПЪ,

пр1iСТ:1вллватъ изгледа на широко поле, ПОБрИТО съ

легиони ЖИВОТIIНIШ .. J;ОИТu си търсii\\ТЪ ср n"cTBo за

J!\l!в1>ние. Както ~ои1lI;ЪТЪ се подд,ържа, като се хра­

ни съ ~leco и ДРУГIl земни произведенил, 'rall!\' 11

той СДУЖИ за поддържание на едно Гl1л1>мо Еоличест­

I10 микроскопически животинкИ. Talla хармонично

се поддържа ц'Б.'1ий св1>тъ. И БЪ самата Бода за

llпение има множество микроби тъй Ш'Iречеви бакте­

рии.

Въ с.f.ществуванието HI\ паразитни микроби

Р.зъ вашял органязмъ се отдаватъ ~1ROI'O БОJI1>СТи

ва дробовеТ1i и IIръвьта, както и прилепчивостьта

Еа много бол1iстя, като коремни» тиФусъ, холера-,

та и АР. ми.

ТИП и1iща ний ги cnOMeH.v.xMe, за /1,\1. даJf,еnъ

ва читатеЗ:l!И~'h си )1,0. узваbnтъ извора на БОJ11>ститt

и миаЗМllт1i. Защото, за да \lОже)IЪ си З3 пази З;l,ра­

виетб 'противъ ira пщщт!ието 'на' БО'.i'fiСТWrt, 'Гр1iбilа.

il.обр-t да. знае~IЪnрИЧИВИl'1i п', ПРОИ~ХОДСl'iiот() ЮJЪ.

Изв1tстно е; че, за 'да ~iоже~IЪ узна, Еа 1-:ВО поврежДа

оин тъаъкъ орган'ъ, Нl\llР'Iенъ' чееО'инiн<ъ. 'НИИ тр'fiбс.

ва по--ин п р'h)l,ъс,;а tt":\ IlOЗШ1емъ д06р11 {'Ъ вi:иqки1'-11

ы1y чя'''ТII '11 "ВСRЧRl1ll' ].ъобще' 'събтз'1\.' IIВОЩ'Ь пего 'ме..
хаНlIЗМЪ: трllбпа )Щ'узн'Ii'емъ /1,0 6})11, ,;;н<ъ той рабо­

ти, з1l ;I.<i' }i');J;е~iъго-' J'pe гоз и ра иди поправи, кога­

то се тоЙ IН\ЗВ\I.ш.

Когато това сп е таlШ за едипъ ЧItСОВНIIR'Ь, ~6л­

КО пъкъ по~ече трtбва да се грижи мъ за то" ~HO­

го OO-С.10;J;енъ ~lеханизыъ, lJflреченъ 1'13.110, и ди на­

учи~i'l> не ".шъ да го поправные, ззщото ТОIЩ е ра­

бота на Л1JiШрИ, нъ ;1.\1. го реГУ:НJР.R~lе и R'I.неждаые

въ п.v.тЛ ИНО :цраВlIето - ето. пр1Ц'РI3НR·!t'llIlето на

хигиената, тан H;Jyl;a, копто bc1Jl-:а тена t! ;J,л.ъжна.

да зпае съвършенно.

И д'tiiствително жената съ добрлн си Пj}И1Itръ,

съ доБРИl'1J си обичаи, съ полезнитt си съвtти п

съ ХИГИlJничната храна. KOIITO приг,:,таплпва, мно­

го влияе върху здравието на всичiш ОКО.10 H~im, П

иеu nрtДд1JлШ д"а запази членовет1> на ceMeiicTBOTO
си отъ много БОд1>Сти, коитО вс1>кп чов-Ькъ 1JOже д!l.

отбtгне.

Т.

Хигиена на отрочетата.

Въ МllогочлеННlIт1I се11еиства пърпороднпт'в дъ­

щери c.v. длъжни да помаг~ъ на ы1йl\ит1J сп, като

си вагдетдатъ братчетата и сестричета~а и си ис­

пълннватъ винагн любезно и добросъв'Ьстно длъз,­

ностьта ва lU11&m1',la И.IIИ .ItaЙ'lllцаmа, и оо този начпнъ

Т'!> се научватъ да И~IЪ се Лfl.шгатъ, то, кога ~IY

дойде Bp1iMeTO, да 'ПР'ВДСТОПВflТЪ въ НОПОТО сн ее­

31eiicTBo и си ИСПЪ.'1ИlIватъ достойно и ariypa'l'((o, 3(1,
общо благоволение, ВUDит1J СП ДЛЪШIIОСТИ.

Ако оБРИЗУН8ВII€ТО ио. харrШ1'ера зииис\\ ~1II0­

го п.у,ти отъ първото въспитаНllе, то е,'l,Пl\I;IIО тъй

може~IЪ Jiаза, .че и на отрочето 3JрrШllето UрОI1стича

1ШОГО па-.ТИ отъ грижитl3 на }щuката въ ta~JaTa

люлка.

Днесь употр1iблението на пе.JIеrшт1> ОТ'Ь день

на д(:нь 'сеизости.В:I, защото повечето майки сн. раз­

бради вече сериознит1> ПОС:J1JДСТВЛII отъ увпвани­

ето, съ Боето отрочето се ос.v.жд,а въ съв'ьршеппа.

иепоII.ВИЖНОСТЬ, причинзюща наii-често ОС.JJабвание

и гърбавость. Тр1>бва да го разбер.v.тъ в овил Mali­
БИ, които си увиватъ Д1Jцата, че нищо не пр'tпят­

стнуна тодиова въ разни вани ето Ш\ членовет1I л въ

придобиванието сиди, ЕО.'1IЮТО .1ишепието отъ Д'ВII­

1'екность: въ иоето rll осн.ждатъ. ЕНТО ШIЪ снърз­

ватъ р.v.ц1i и ирака, liЗТО че сн. виновати, за,'l,l3то

се родила, и че обезобраззваuпетоимъ често п.r.ТП

е резултатъ отъ зает1iгзниетона пе.1евит1>, защото ко­

калчетата lШЪ пр1>Зъ тан възрнсть Cit. меКИЧIШ П

г.v.ВБави и пuдобви на восыt,таa JJeCHO се поца­

ватъ и приема~ъ Iialiba-Аа- е .;Jошъва. Фор!!а, l\ОЛТ(}

"IHOfO м.v.чuо се исц1iрлва отпослt. ПОС.'11> тин за-
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се раБО'l:imтъ С'ь,

(СЛ1>дВа.)

стъганоа на т1>дото поиреждатъ още l'..v.xaBueTo п

СМDJJанието, поБЪРl\натъ кръвообращението, пръпит­

ствуватъ въ ИЗJl.ивание!о на теЧIlОСТИТ't и ири чи­

НlJватъ кръвни НIIхлуваНIIII въ ~10зыl. или г.v.рди­

ТЪ. СтЩ'Jl'О тр1Jбва да се каже и ЗЬо l)орсетитЪ. съ

ба.1ени, въ КОIIТО l111коп МtlЙКИ обличатъ ПО-ПОСJJЪ

А'Ьцата си, за да щIъ образуватъ х"убаво т1Iло. Ед­
ничкото ср1>ДСТВО, ;}а 'да испр1lиаримъ недостатъци­

Т'Ь на т1Jлесвот() обезобраЗlIванпе, е да подраЖЮlЪ

ва дивацит1>, т. е. да се оставимъ на природата.

.жввотвит1J иеiт .с»мо иматъ за водитель и затова

много малко отъ т1Jхъ Ст обезовраЗени.

Отрочета'!'1I тр1;бва да с,у., запн:н'нп ()тъ студа

чр1l3Ъ тоили др1Jхи нъ 'Гр1>б1>i\ тоже да си иматъ рт'

Ц1lт1I свободни; It понеже чистотата изисква, щото

краката да сд, неподвижни, то нека т1> Ст завити

така, щото да се неПР'IШJIтс'!'вува на движението

пмъ.

Др1>ХПТ1I на отрочеТltта тр1>бва lI.a Ст широ-

ни, леки и Y~l1>reHo топли, защото майкит1J с""

Д.Iъжви Аа отб1Jгватъ отъ да наllрllвimтъ съ извън­

U1lpHO пuкринание д1Щ'1та си чувсвителни къмъ сту­

да и се I1З.:Iагатъ по тъкъвъ паЧИIIЪ на лесно нас­

ТИВ3НJIе. Г.!н в ,та да е лепо покрита. и, когато вече

носата земе ДОСтатъчно да покрива главата, 1],1\ се

приучва д111ето да ·В1>ма нужда о'l'Ъ шапчица

(60ветъ,) ТtI ка щото подиръ година да може да се

държи ГО;Iоглаво безъ страхъ на непрпатность. КтДЪ

mестьм1Iсе'шата му Еъзрасть МОГтТ1> да ог.уватъ

;Ц1lтето съ чорапчици и ,jJеки безъпетй оБУllЧИЦИ.

. Много е опасно УПОl'р'tб.ншието па иглит1> (l'НРфИЧ­

ни) за убодванне пе.з:енит1>; по е пр'ЬдпочтитеJIНО

.ца се заниватъ съ ивица или заl\опчаватъ.

Чистотата JlЗIJСlша, щото ~laпката да прО~l1НJfl­

118 ра3Иllт1> части отъ оБЛ'I3I,ЛОТО ;на отрочето, ~о.II­

че.мъ т1> с.); MOIlplI, защu'ГО пръзъ ВС'Jща възрасть

чистотата е Г.I8ВНОТО условие за здравватu, но та

е .нейзб1Jжна за отрочето; притуй пеJIеНlIт1> 1I II.p.
тр1>бва. да се ис~иратъ добр1l, allo ще да ПОС.'1у­

ЖтТЪ ПIII,Ъ за с.у.,щата ц1>лъ. Само по себе ':и се

разбира, че отрочето тр1lбва д» се l,тПВ, l\олчемъ

не е ЧИСТО; тр-tбва обаlе АН1ЙIШ му да го R.ьПИ по­

пе веднажъ на день; това. Кdшание тр1>бва да ста­

ва ср1lщо огъна съ г,v.ба и ХJJЩJ;Юi. вода ПЪРВОi\lЪ,

а постепенно ПО-ПОСJJ1I и съ студена, Тил к"" паНИII

оиеl\чаватъ Ч.'1евоветЪ на отроч;)то, укротнватъ нер­

:вичнпт~.· въспаJI6ниа и АlУ дока,рватъ спокойствие и
съиъ; по-пр1lДUОЧТlIте.lНО е о(,.f,uваЛllето да става

сутринь и да трае въколко минути само, да състав­

.жива т. е. по-скоро общо омивание, OTKUJJKOTO
Д1J.iiСТRитеJIНО ~.у.,павие. Водата тр1'бва да е хладка,

раСХ.'lадиюша по СlЮрО, нежели ·СТоп.tнющ,\ кашата.

Когато отрочето се l,тПП веДНтЖЪ само въ недъ­

..ата, то може тогава да се остава въ водата и

Пp'l;ЯЪ 1fi-20 минути; а когато д1lцата не Ст спо­

:койни, то вечерНИТ1> ОКтпваиин ги успокоиватъ и

JПIЪ ДОКАрватъ сънъ. lСJJ1IДВR.)

~

А жур Ъ.

( llрuдо.лженuе.)

У.'laвнтъ кuнеца на краището чрtзъ ртБН!I б')~

дове. При исты\ваниеro-- снОпчетата тр'tбва да об-:

T1>гa~le lI.обр1l копеца, За да ве се впждатъ ПИКНJ;Ъ

концит1I на Щ(Rта. Фиг. 22 пр1>,];ставлава образецъ

съ 18 пскараRИ I;ОПЦИ, а фиг. 23 съ 3GИСl\араll11

ковцп отъ ПJJата.

И ТИII видове р.v.l\од·tлпн МОг,у.Т1> да бтд,У.тъ

цв1>тни .

УедиllеН!l C/llln'lema. (Фиг. 24) - Искарване

16 - 18 I~онцrl. КрайпиТ'Ь бодове се правЬv.тъ И:lДъ

4 IЮНЦИ на висuчива и надъ 4 lЮНЦИ паширъ. Пра­

ВЮIЪ еДна заДИГJJа на 4 - Т1>ХЪ nзнищени конци! 11

посл1I въскачваме иглата по·висок/) "аll.Ъ 4 nонци хо­

ризонтаJJНИ и im пр11lшрваме отъ д1>сво къмъ JJ1Jno
ПОlI.ъ 4 КОнца вертика.'1НИ. ВЪЗВрЪЩ3.3Iе ~e на. 4 -­
т1>хъ ПОСЛ1lдни lюнци и изважда~lе игла·га· прt.;J.ъ

сл1щующето СНОпче.

ТИII снопчета, ТАка уJJовени и съе;l,Инени и отъ

дн'Ьт1> страни, исты\ватъъ се по сръдата съ 10 ­
12 бода. Конецътъ се сБРИ31чва при вс1>ко свърш-
вано Снопче. .

Сllоnчета 1ШI10"UНU и nор.кбеllU (Фиг .. 25), lIс­

lшрва~lе 20 конци. IIор,v.бва~lе краищата на.3 конци

на шпръ и на ТО.llков~ на длъжъ Съ' втори редъ ртб­

ни боднпе продължаваме първин, тин посл1>дпи бо­

дове, uродължзющипървит1> по с.тЩIJТО направле­

ние правЫ-.тъ се надъ 3, 6 и 9. конци.
Първото снопче отъ 3 БонеЦI~тръбва да б,v.де

петь п~тп OCYK~HO; зеизме посл1> 2 снопчета и го

IICTpKaBa~{j БЪМЪ кран. ПръиинаRа~lе КЪ3IЪ четвър­

тото снопче Il го OCYKBa~le 5 uтти.и пр1JМИН{I,ваме

КЪ~IЪ първото И второто Сflопчета, които итъкавu­

~Ie дО M1ICTOTO, 1'1'.1>1'0 пакъ КЪ~lЪ горнята страна

ще усучимъ 5 ПтТИ и по-нататыъъ ПОСТтПВ!Jме как·

то съ AU.'1HHTa часть и т. н.

Снопчета со uсmоliаllи бодОlJ3. (Фиг. 26). 'Искар­
ваме 25-30 I\онеца. Правимъ пира~1ИДИТ1I надъ G
сноопчета отъ по 3 конци, като ги рабо.тииъ съ

цв1>тенъ (,онецъ отъ uтвореНИII и тъмнил му шаръ

Ср1lдвий цв1>тъ се прави съ по-отворепил отъ пър­

вит1> два шаръ и присъеДИНlIва 3 снопчета отъ

.'I1>во и тодкова отъ д1>сно; ~iалкото ср1>дище cu
прави въ тъменъ шаръ, ТЪ~1Ночервено НАИ черно.

СlIоn'шnа nерсuЙс"и. (фиг. 27' 28 й 29). -- II
трит1> фигури ПЗllскватъ искарваllието на 40 - 4С;

конци. Избролватъ 14 снопчета по 4 KOH~цa BC1lKO'
едво за ц1>лата МУСКИЧl\3 на 27 фиг. 3ахващатъ

истыRв:1ниетоo отъ върха на пирамидата, за да АI0

г,у.,тъ по-добр1l да заст'ы'тъъ КОПЦПТ1>, коит') би се

ОТД1lлали.

СтЩО 11 за 28 фиг. избролватъ 14 снопчет(\,

но по 3 KOBe~a. А за 29 фиг' -- 18 свопчета по ~

ковеца.

ПОi:JJ1IДllит1I lI,въ РтJ\oод1>JJИIl

цв1Iтни КОВЦЦ отъ 3 шара.
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и р о е ние.

ПР:ВОТИЛRа набрана или па паоти.

Ако п1шой nCI\a да СН направи таЕъва пр1>СТШl­

ка, то си служи СЪ пр1lдидущил патронъ, Еато

~схвър.ш лининта ST на uр1iднята час'l'Ъ. ТОЧЕата

QO става' ср1iдата, uодъ която поставнтъ удвоенъ

ПJlатъ (Пр'Ь;J,варитедво.) Пост.r.пватъ по с.r.щшi ва­

'чнаъ и за Зaj!,НR'l'а часть, t\IЮ llСЕатъ да си Иl\пра­

вimтъ пдисе.

Д:Втоха Пр:ВОТИЛRа.

Прави се KalHo и ПР'!!;J,lIдущата, по нуждна е

за Beim по Ma.IKa ширина, 'l'U заради това наJiха.зяватъ

;верева подъ МИШВНЦ'И'lI.lIр:всти ..IКата се ДЪРЖИ о T1I­
-АОТО ПОСРВ"';СТВО~lЪ е,J;ИUЪ платненъ или коженъ uонсъ.

ПР:ВОТИЛRа деRолте.

За патрона на тан пр'!!етилка взематъ се три­

'T1J първи М1>ркР. па пр:Ьдидущил моделъ.

Постронвамеси право.r.ГЪЛНИRЪ, (фи~.37)писокъ

колкото дължината па пр1>СТИЛЕшта и широ къ КОЛЕОТО t
О'l'Ъ гр.r.дната обиколка плюсъ 3 CHT~C ОТЪ А къмъ

Сизмврваме '/'0 ОТ'Ь rp.r.;J,HaT' полуоБИКОЛIШ, пр1l_

карваме .1JIiнилта ЕВ" успоредна ни. АВ' отъ А RЫIЪ, .

с изм'Лрваме t отъ гр.r.дната оБИКОЛI{ii.Безъ 1 canT~I'

пр1шарпа.ме линията ан успоредна па АВ; оТЪ В,

RЪ~IЪ А llзм13рв.iы�e '1. отЪ" гр.r.дната полуобиколка

плюсъ ,1 енти., Пр'Бlщрваме една веРТИБалиа линин

J"K )1,0 дивинта GH; отъ А I>ЫIЪ В 1Jзп1Jрваы�e '/.
отъ BpftTHnTa обиr;олr;а, поставнме L,иаИВСНl!lе c.r.­
щftта М1>рБа подъ А и постаВН~lе И. На д1iСио отъ

пр1lсiJчката на ЛUНIlИт13 EF и "JK IIзм'Ьрввме 2 CHT&I.
tD поставнме N; 01'1> TO'~KaTa D продължаВН~lе линин~
та CD съ половината отъ д"t.лжинат!\ u плюсъ 2'
снтм. И uостаRЯ~lе О; па разстояние 2 снтм. lIадъ

О поставлме Р.

Вратн/ща: отъ l\I до L една четвърть отъ 01(-

:;р,ьжзость,

ПРfbдllЯ сртьда: ДИl1инта .мС.

Ра,,1Ю: e,J;HIL наклон на липин отъ I, дО N.
IIзртьзанu оЛlnеlllО 1/(1 p,ьТLaвa: отъ N достигваы�e

до Н миаvваfiки пп линията JB.
Страна: ПЪрВО~IЪ една щщлонuа ЛИНIIЛ отъ N

ДО Р, а ПОС..'l.т, е,1,на леRG иаRIJIIвена на л1>во отъ на­

l;лuпщiта.

До.ZСI/Ь ТLP[lU, Огъ Р постепенно достигnаме по

-.IИЩlllта СО.

3аUтьлтьж/щ. ДeKO.llTe'Г~, се прави своеволво, Ka~

то се прави враТИIlRЪТЪ по-широкъ и по-дълбокъ.

riJPUiJ (фиг. 38). дпниит'!! на постронвавието е..,;­

паl\~И съ опил на пр1щидущ!/Н пра во.r.ГЪ..'l.НПКЪ, С?,

6дццчката разлика ч" JK ще се поставп на 1 снтм. по­

6J1J1ЗУ дО ВН. Точкитв на зашивавието c.r. поставе­

пц по с.r.ЩИlI пачи нъ. ()Св'ЬНЪ :М:, конто ще се пр1i­

песе ва t CHT~l. подъ А-

Задень "рай: на Н- СВПI .. ~a л1Jво отъ МС ед­

п!\ успоре,J,на 1\l'С' .IIпнил на МС.

BpamUll"iJ,: отъ 1\1, до L една I\рива.

Pa.J/O ~> една HRK.'IOHEla линИн отъ L ~o N.

П:трrьзш(о )IТbCmO па Р,Кliаоа: отъ N достпгва~Iе

Jl.O II чр'Ьзъ една Rрпва, МI/наnаfi"п по Jl1.
Cmpalla: от.ъ Н /1,0 Редна па.клонна ЛllВИ!J, а

посл13 е).на крива съвършенно еДНI1Ева съ пр1>дннта.

ДолеllЬ т.раЙ: съединrvзаме Р съ ЛИНIIнта CD.
3абтьлтьж/ш Де[юлтето "акто на uр1lДНIlта часть,

но въ вс'lши случай ыакоo по дъдбоко по cp'llAaTa.

Скроnвапue и зашuваltt.t8. Скронваме ц'Ь.'laта прt~­

днн часть споредъ патрона, КОЙТО пр1>/I,ставлнва по­

ловииата, като постаВИ~IЪ линията '1\1С падъ г,ьпката

на у~воеНИIJ платъ; изр1>звftме дв'!! части сuоредъ

патрона на гърба, IШТО заПВЗIШЪ вънъ отъ М'С' е­

JJ,ИНЪ рmбъ' ОТЪ 3 CnT~I. Съшиваме рамената 11 стра­

нит1I и пор.ьбнtЧlе EO~TypaTa на пр1;СТИ.'lката; rap­
ппраы1e вратника и изр1iзаIllJт1> M1Jt:Ta па p.r.KaB3;

3абтьлтьJIC"П. С,ыциII пl:tТрОНЪ слУili~: '~a напра­
вата па пр1iСтилки, гарнирави съ набираяпа иди п..'l.Л­

сета и пр. Пъ първия случаЙ набпратъ пр1lдварп­

телно .П.i1ата, както TtJBa 61> ПОI>азано въ iпървиа

НI1ДЪ пр'llстилки; а въ вторин С.Iучаfi 3flпазватъ прл

сtrРОlIванието" пуждната за дипдит1; ширл'!а.; съ ед;­

на ду~ш. съ ПО~lOщьта иа даденит'Ь два ~lOдела, ы1)-­

же да се направimтъ вс'!!trакъвъ видъ пр1lс'l'ИЛКИ, ;щmе

такива иа фантазил. RaTO се увед.r.тъ ПрlI направа­

та IШЪ нtкаl\ВИ лесноразбирае~1И вщ!,оизы1hненилл за.

т:tхъ, които (~.r. схвапtf,ли основата на скрон ва­

нието ЮIЪ.

Пра ние.

([J[Jо~ыlениеe огъ В-и брой.)

1) Праltuе lШ оnрашеиnmтьдртьхu. Пр1Jди RСИ'lI;[)

тр-Ьбва да СПО&lенемъ, че водата Еакто 11 саПУНI[

IIгj>аin,тъ Важна pO.Ih пъ прапието. Д031аюшнта не

тр11бпа да прави IIКОНОМИII отъ DOAIi, когато та е

изобll.ilIJа. При това тя тр1lбпа да зпае, IЩКlЩ по;!,!),

И [ЩL,ЪRЪ сапувъ ,;а УПОТР1J611, Дътдовнат!\ вощ е

Hafi добрата, а ['.Iaденчевата IJай .10шъвата. За пра­

ние па гор1ilщзаПlJТ'Ь прпперки н1>ма нужда' да се

уuотр1Jбнва вр1Jлs вида, но зема се ХЛ8~Ка. (ВЪСТJ­

П.llа) вода, въ EOIITO се пр1lr;арватъ др1lХИТ1i." СЛ1цъ

това З631[\, се друга BO;J,a, съ IIOHTO се сапуенпnатъ

11 се остапзтъ да пораскисн.r.т'Ь около 12 часа. С.1Ь;I.Ъ

тона се пр13карватъ пр1iЗъ друга чистiI, ВЪСТОII.II\.

вода и паii- посл1> пр'll3Ъ' една студена вода u се

простиратъ, да съхн.r.Т1>. Ако подата е КЛ».;J,еiIчева.

тр1>бпа да се прибави и малко сода.

2) Принuе ии до.щи дprьxи (КUР.'lИВlI). За пра­

пце на доднпт13 кирливи др'Ьхп има разни способи.

Между Hafi распространеНИТ1> способи едпнии 6T<fI;a
наре'1ений 6У1(11а, хоято става по сл1lдующий на­

чинъ:

Hafi напр1щъ др:tХИТ1J се пр1iliарватъ пр1l3ъ сту­

дева B~дa и сл1Jдъ това се с~пунвсватъ RИР~ИВПТ~

IfИЪ части,. ,като нnи, р,ы,ави 11 пр. СЪ ТОU1Ш вода

и оставлтъ ~~ се пораСКIIСП.r.тъ ~a~KO, СА'ЬЛЪ БоеТG

се испиратъ съ ~ДBa BO,J,a. ПОС.'l1l се парс~~~тъ въ

едипъ кошъ, увнтъ огъ B,t.'t'pll съ б'Ь.1'Ь чвршафъ.
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JНl1l-ДO.I'y наЙ-КИрЛИВИТDИ на ср1Jдата по-.чиститD,

а най-горп II.р1>бннт't. Отъ fOp'h кошътъ се покрива
съ единъ чэршавъ и наЙ-гор't·съ едипъJl,'РУГЪ де­

белъ, Н8ДЪ КОИТО се турга пепе.ilЬ и се почва Jl,а ~e

подява Ьтъ гор'!> постепенно' съ топла вода въ про­

ДЪ.1iI1ение на '12 часа. Н<1И ПОС.'I't Др'Йхит-n се из­

В<iШД8ТЪ' и се 'оппратъ съ сапунъ въ т'()пла и ПОС.il'!>

въ c'rYJl,eHa вода, подиръ което се простиратъ да

пзс.r.хнатъ. СЪ гор1iКliЗ8НИЛ наЧllНЪ др1>хит't ста­

ватъ б1lJIИ, но този' способъ е ·труденъ; 3а" семей­

СТВОТО' наЙ·практично е да пер.r.тъ др'tхит't: си,

както кllзахы�,, ·по-често п то ПО сл't;J:УЮЩИЛ паЧИIlЪ;

01'1> вечерьта още др1>ХИТ't се пр'tкарватъ

.първоuъ' пр'tзъ хладка вода, а ПОСJI1> се испиратъ

'съ сапунъ чр1>ЗЪ дв't. тuпли води, въ които да Юlа

n малко сода, и се оставлтъ да сс раСКИСПmТЪ ц1>ла

вощь. Сутриньта сепр1н:арватъ съ сапунъ пр1>Зъ

дв1> топли води и наи-сетн1> съ студена и се про­

с:rиратъ. По този начинъ др1>хит1> станатъ много

чисти. При това lIаПО~lНюваме на ДЩШКИНИТ1>, че

B1IMa нужда да' се пстискатъ СИ.1но. Др:ЬХИТ'Ь, нито

пъкъ да се истриватъ надъ рmЦ1lТ1J. Кирътъ се 'ис­

чиства не чр1lЗЪ силното истискванпе или истри­

вание па др1>ХИТ'lI, но чр1JЗЪ водата 11 сапунл, въ

КОЛТО се разлагатъ вечистотиит1J. Ако Ap1lXDT't с&

много кирливи, то може на сл1Jдующил день, пр'tди

да се почне прt.карвапието пр1!зъ топлата, .. да I~e

оставbnТЪ да повр.r.тъ въ единъ КОТl'лъ, като се на·

редbnТЪ ДРllхит1> въ него и попръскатъ съ сапу­

нСllЪ прахъ.

Другъ е.'!;Инъ лесенъ вачинъ е иранието съ газъ.

Осв1Jвъ че ио вего може въ едно· кратко вр1>ме да

се испер,VoТЪ ;r,рtхпт't, нъ той още е I1 по-еIЮНО­

:ыriченъ, защото ве се харчи ынгоo сапунъ. Пота­

DЛТЪ се първuмъ др'Ьхит1; 01'Ъ вечерьта въ студева

вода, за да се· раЗJШСН,ЬТ'Ь добр1J; сутрипьта се пе·

р,VoТЪ съ една Х.1здiш. вода и сапунъ, а сл1l)lЪ това

се нареШ;J.атъ въ единъ кззавъ като, се Dосппватъ

съ сапунепъ прахъ 11 110СЛ't се залива тъ отгор1> съ

вр1>Ла вода, раЗМ'l;сена съ малко газъ и. сап)'нъ ;
оставнтъ се да повр.r.тъ н'tIЮЛIЮ минути, като се

бъркатъ съ e;J.Ha тонга, а c~1;дъ това се испиратъ

съ друга топла вода fI С8ПУ нъ, а па и· noc:JJ.'1> се пр't­

хврватъ пр'Взъ дв1; СТУ;J,еви BOJl.II и се простиратъ

;J.a съхнттЪ. ТаК8- испранитt. др'tхи С1'аватъ ],1Н()ГО

бt.'III.

И~Iaоще много други начини, БОИТО с& лесни

и не дава ТЪ' никакво затруднеВ.!Iе ва ДОМПIшннтtl,

нато напр. иранпе съ иара 11 еъ РIIЗВП други ма­

шини; чр'tзъ l:oeTo тал талков'! трудна работа става

вай-лесна. Обаче, като знаемъ, че у насъ подобви

машини не с&ществуватъ, то СЧlIтаме за излишно

да распраiшмъ за употр'Ьблението ШIЪ, като се за­

доволлвtl.],lе съ горнит'Ь с'ЪВ1>ТИ, които Улесвнватъ

до една степень работата.' (C.'L'bABa.)

Ное е ..ПРИЛИЧНО, а ное не.

Визитнитt картични.

(Йввадо иза ;;SavoirIaire е! SlJv{,iг-vivге")
riтъ'Г;ца" АЛIIСЪ-В. 11: Арьозъ.

H~II~'MHOГO случай за испращаllие визитниl''t IШр­

ТИЧIШ; ио саllО по нова годино. е позволено да се

испращв?-,ъ по пощата и то въ приличепъ плйкъ,

Иепращавпето такива 'въ,вс1>ки Jl,РУГЪ с,[учай ПО

пощата покаава,:че лиuеТО"което .гиисираща, не знае

ви употреблението иnъ, пи еТПRетътъ.

Когато по учтипос,т.ь сме ;принудени да ис­

пратим:ъ ,една. визитпа картичка, това може д,f!-, стане

чр'tз;ь слугата; но 'UKO ли~ето, 3я. което. е пр:Iщназ­

пачена, OTC3>TI~TnYBa~. карrичкат&." тр'tбва да се ОС;­

,таво въ дома 'съвършенно здрава; по когатд .1')1

заи'tства една. :визита, конто лично е. дошезъ :.11.0..

направи притежате.'lЬТЪ и, ос.тава се съ пр:Ьчупено·

кюше, което значи. че... притежа-тельтъ u лично е­

прис&тствувалъ и Ост~вuлъ.

Кодич'ествоi'О на картичкит'Ь, които въ този

случай се' о{iтаВIIТЪ, зависи отъ вкуса' или ьб'и­

чан: 'Н'tкой ОСl'авлтъ една картичка, конто np'1i­
чупватъ ТОJlкова пd'.ти, 'КОл'кото члена ЮIa фазlИЛП­

лията, т. е. едно з8, Г-па, друго за госпожата, трет()

за Г-Цflта. или Г на, ако И],IaТЪ сипъ или дъщера

въ к&щи; а други оставлтъ толкова ви3ит,ви I.ap­
тички, колкото личности жеЛ8.1И бих& да видimтъ,

)

но ВЪ вс'.ЬкоИ СJlУЧА,Й Bc'tKa картичка тр'tбва на r;ю-

шето Аа: б&де пР1Jг&·пата.• Други н1Jкои пакъ с&

приели английскил обичай много по-лесенъ отъ

пр1Jдидущит1J два,:-. Той се състОИ въ това, да се­

остави една пр1;г&вата. на ДВБ визитна картпчка

БЪ дома на ОТС&ТСТБУЮЩIIН. Тона значи, че­

тл (каР1ИЧlштата) е за ц'Ьлата фаМИЛIIII. И тъи т1Jзп

три Форм:и с,у, приети и всiшой отъ насъ MOiI;e да

си пзбер~ 'н употребllва, - конто обича.

Исu1:Jaщiшието на' визитни картички по C.Iy­

чай нова-година става въ ПРОДЪJжение восемъ дни

пр1>дъ и восемь дпiI сд'tдъ нова година. По -ри нО

ИДИ ПО-I,ЪСНО това В,е се прави. Лицата, които би­

х,vo наруши]и 'гова правило исказватъ, едно незна­

нпе п еДНI1 неУЧТИRОС'ГЪ ИЪ31Ъ лицето, ва ие.ет() се­

R..'!;РЕ1ССИР;\ТЪ.

Когато се получи писмо,СЪ което ни. се съоб­

щава С],lъртьта H~ Н1!КОГО, оБИЧВЙТЪИЗ,иеква.БЪ про­

дължение на восемь дни да испраТЮIЪ визитпат~

сп ин~тичка. на фамилилта на ПОКQИнин. АIiО пъ[,ъ

СЪ тов<\ П1IС31О _и се прикаlIваы�e да ПРИСd'.СТВУШlме.

на цереМОНИIIТlL, тази картичка не е достатачца;

тр'tбва ви да направимъ една визита, по добр't 1\0)[­

кото сЕ\ може по скоро.

Когато се получи писмо, съ поето И~IЪ се съ­

общава в1>пчававпето на H1;KOI1 и с&щоврвмеUНf} се

умолнваме да прис&тствуваме, то веднага тр1Jбва да

испраТИ31е карТИЧIШ на фамилинта на тсзи отъ з[;:а­

доженцит1!,когото познаваше, но въ' с,у,щото Bp1Hle
длъжиме п визита. Когато въ писмото пи се с'Ъоб~

щава самО В1!нчаванието, тО въ такъвъ случай нпfl:

не ДJlЪЖИМ:Ъ осв'tпъ UAHa визитна lшрта.

Когато писменно ни П'2канbnтъ да ПрИ",ьтст­

вуваме Hn' об1>дъ или вечерл; то веднага тр1!бва :да

испратиме карТИЧRПТ't си ва лицет/), което ни' ио­

кани, съ обозначение приемаме или не покаватg.

Ai\O се случи да б&демъ н1!кон вечерь па, ие­

черинка въ непозната за насъ до тuзи вечеръ К&-
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ща и ако по ~ДAa или jl.ругапричина п'lшаме па",:,

м~рениеда-за~йЗимъ пзв~стпи uтношеНИff съ Фзми­

лилта, испраща се просто нй~. просто една визитна'

lшртичка у ПОСЛ~jI,ующит:t восемь дни.

Когато съ фаетонъ отиваме да паправпмъ ви­

ЗIJта па познато ламъ лице, на ако въ ПРИСmСТВИ­

ето му въ доъш се СЪМНlJваме. то, ако Фае~онътъ

е нашъ, пр1lдида с.л'ЬзеЪ1Ъ. и оставимъ ка р'l'ИЧI;аТа

~и, п можемъ jI,\\ испратимъ фаетонжплта ни да уз­

нае, у jl.ОЪШ ли е лицето; но ако фаетопътъ не е

вашъ, то 'необходимо е сампда сл1lземъ и отидемъ

Бъ дома.

ВИЗIIТНИТ''ь ,картички наи-прuстит1I с'" ваи П1'И­

JШЧНИТ~; T~ не 'гр~бва да съдържатъ осв'Ьнъ името

!и града. АIЮ н~кои же.Iае ;щ си даде адреса,

той тр1lбва да б.r.де папиСuнъ.СЪ МОЛИВЪ.

Визитната картичка па жена подъ никакъвъ

вачипъ не е позволено да съдържа ajl,pecca u.
RаРТИ'JlШТ~ съ златни краиове, :гув~тпи бук­

ви и разни украшеНИII c.r, отъ I!ай лошит~ n лицето

ноето сп служи съ Т1IХЪ,' пе може да б.v.де осп'Ьнъ

неп1!JnО въ етикета.

Само картпчки съ qерии llраища се цозволл­

ватъ въ продължение па жалеаието.

КарТИЧКIIТ'Ь винаги тр~бва да бmд.v.тъ чи.сти,

I'Д[1,дки съ прилични букви. Величинита И)IЪ трtбва jl,a
6тде обикновенна.

Пр1Iведа: г- ца lIевrыuи С. [(,кршовсr.а.

Съвtтъ.

Чuсmеlll1е чеmlЩ за др1ЬХU.

Много отъ нашит'Ь стопанки се трудынъ по

единъ немилостинъ начинъ jl,a исчпстimтъ чеТlшт1J,

СЪ JlOnTO чистimТЪ jl,р'ЬХИТ1I си; а1llюга ги миiiliТЪ съ

Вр'вла BOjl,a 11 сапунъ, отъ ,\Оето ставатъ съвс'ьыlъ

меГIIИ и не служ.r.тъ за нпщо; Н'ЬКОIl пы.\Ъ ги Т'ЬрIШТЪ

() p.tJ}.1IT~ '~II, IlaTO че ПОСЛ1JДВlIТ'Ь иматъ козина. Азъ

пъкъ ги чистim съвс1l~lЪ леГIЮ и nшого qистО. Една

Чиста б'fiла lШИЖllа ПРИГ<f.ва~IЪ 6 кюшето паеjl,на

:масса, Tъp~aMЪ чеТllат1J. върху Iшигата: ка1'О че im
ч:нстim; М1IСТОТО, ГД~TO ТЪРI\3ИЪ, що;uъ става нечпсто,

jl,ърпамъ книгата, почnзмъ с.v.щата оаеvацил на

'ЧИСТl1.та страна и та ка сл'ЬдваnIЪ, до като. qeTJl3Ta
'става чиста 110.'1'0 пова; а за да стане 'гава, И:ШСlIва

·се н'Ьколко минути търкаине.

Нади този способъ е по принтенъ отЬ миение

«!дипъ час'ь _и разва.'I!I:Ние четката? 'ГУIIЪ има двойна

икОномил: пъ пари и трудъ.

Ма.uиmо си д1Ьmе ПИllога пед'ыIеe слага па

.гърба. му, защото niоже да се З3ДУШlIQТЪ мл'Ькото,

поето обшшовеНIIО ПОRръща (\тъ Bp1JMe на вр'Ьме;

<Слагайте го вина"и на еАната му страна, а осо()еНПIJ
.Па д1Jспата му c~paHa. Внимавайте. да не се пал'IJга
.1Щ ухото му; защото то се обезобр'1злва.

Рецепти за ястия

-,Ларmоф:1Ш r.alua (ригее.) - Взеы'Ьтедвапаjl,е-

сеть e;J.pl1 CRflpeНIJ l~арТОфlI, ОUIJите, об'Й..I1Iте IJ на·

р1lжете на тънки ФIJ.lИЙ!Ш; Typ'llTe въ една IЩI~а.ро­

ла. съ е);па чаша ВОДIi, nШ.:Iко I>р,шеUIlIO ШIС..10, соль

П !fуш r;:Jцъ,0\'Т8в'IIте да възври пр'ЬЗЪ П(\.1Овииа

часъ наjl,Ъ СJlабъ огыJ;; сд1Jдъ като ВЪЗВРmТЪ, доб­

1''11, пр'ы.\рвнйтеe пр'Ьзъ Ц~jI,IIJlllА., 1\111'0 поливате съ

м.111IЮИВр'ЬЛfi вода; ПРIJбав~те еil.lIО парче ЧIIСТО
кравеПJlЮ' масло и серnирайте, безъ обаче да подно·

вите възвираи нето му. АIЮ обичате кашата вп i/,a
б.v.де ПО-НI,усна, то можете да цритурите, ЛУБЪ и

еJl,па глава чесънъ при възвираиието U. .
- Ларmофu со aO.llamu~ - Об1lл'Ьте и1'шолко ед­

ри I~аРТОФII ; нар'Ьжете ги па ДВ1I по ДJlъжина, паре­

A'll,Te пъ е);нз Т:-ШIIЧК(1.. IШТО прпбавите и ма.'lllО кра­

вешко MaCJlO, соль и ппперъ, TYP~Te въ П(1щьта; ко­

гато се поло'упе".ътъ, поръс'Ьте съ трито иuреНJI,е

ш~ейцаРСIЮ сирене; jl,оiIЪЛНlJвате тавата най-отгор1J

СЪ. червена ДО~lати па ПI}ДОВИПЪ пар'Ьзани и очiIС­

тен'II"отъ зърната П~lЪ; посипвате отново п'llКОJlRО

парчета нравешко ~IaСЛ:О; покрийте съ ИС'rрита хJi~б­

на кора и 'ГYP~Te въ Ynl'bpeHO гор1Jща пещь; со­

сътъ т~'IIбва да б.ъде опр~д'Ьлеиъ.

- Пиле па '"peJlIa. Сл1lдъ IШТО очистите едно
пиле, зачерв'Ьте го, нато го поливате съ сосъ отъ

М1IСО ;'B:~eM'bTe ПОДОRlШ'Ь лнтръ добра CJlajl,Ka кррыа,

ell;HO П!lрче кравешко масло, една лъжица брашно,

соль, ппперъ и разБЪрlшйте ВСIJЧl>О; обръщайте, до­

като възври, кито прибавите и соса на пплето [J
една щипка МИРОД!lН; нни-посл'Ь нар1lжете палето

четвъртъ часъ пр'llди сервирапиета !IY и го остав'n­

те нъ соса иадъ огънл.

- Телеш,"о сордце Сб JltOp,"oBU. - Омиите едво те­

лешко (;·ьрдце. дnгд'1Jто не зачервеинва Beqe водат,.;

посд1J това опържете ьъ масло, но безъ съвършен­

нО да lIоже.ТГl3e, 113Bl1j1,'bTe го посдll въ е"на Ч!IНIJ!I,

прибаВ1Iте ejl,Ha шепа брашно и oCTaB'bTtJ на ~гпхъ

ог'Ьнь пр'Ьзъ п1JI\оЛIЮМИПУТ[J; uол1lйте сърдцето съ

малка 6удьонъ или сос'Ь IJ два деЦlJ.I1нтра черпено

БИПО. ПрибаВ'IIте и1JllOдlЮ 3IOрIIОВИ, lIНРfJЗtШIJ па рав­

ии пръчици, една гол113Щ глава .lIУ.(~1>, е;I:ИНЪ даФII­

новъ листъ IJ соль, Опечете по.lеl\tt ПЪ ПрОДЪJlжеИllе

,па единъ jl,0 единъ 11 половина часъ. Нnр'Ьтете сър­

дцето първо на ;J,HtJ по ДЪД(JШIII1, t~ ПОСJJ'}j иа 1'ыIIш

напр~чни р~зенп и HBpeД~Te II~ В1Iuецъ въ срйдата

на една ЧIIИИЛ IJ МОРКОПIJтll па около.

- НрушеlliJ J(О.lщоmiJ. - Взеnl'11те 1 r;лг. БрJ'IUП,

които надупqете еъ една IIУБа отъ задпнта страна п

П'уеН~1'е въ гореща вода, за да Оnlенн,v.тъ. Кога го

възпр,v.тъ, пусн1Iте ги въ широпа, IЮЙТО се прпго­

ТОnЛЛН:I, както при зирзалениа ко)шотъ; а l:ОГн,то

СВЪрiКif>ТЪ jl,обр'Ь, ТУР1Iте ги въ едивъ вазъ.

- Сливи ;юхаросшш. Зе)lЬте сливи, които об1l­

д'Ьте отъ обвиката П~lЪ и И1вад1lте НОСТИЧ1ШТ'Ь

ЮI'Ь; отр'Ьжете ги поел"/> на тънки феДИЧIIИ и раЮlач­

l,нйте 11;061'11. Туръте тан каша З!lе;J,НО съ с.r.що БОДIJ­

QeCTBO по тегло захаръ въ едно тенджере. поето поста­

В1Iте падъ огънн, за да възври; разбъркаJiте добр1J

за да пе сс 'Jрид1lпи по теIJДffiереТ(J; тан сыlьсьь тр'ЬБRI1

да възври ТО.1lIова, щото, I\I1TO взе!tе~lЪ ма.'шо съ

пръста си 11 като DР[lБJlИilШ~lЪ Ао пего пръстъ дру­

гин си пръстъ, 1'1> да се DРIJЛ~D.v.тъ. 1l0сл1J спе}l~те

отъ огънн и OCTaB1ITe да ПСТIIне; Typ1JTe най-посд1J въ

гласиераТI1, отд'Ьто, 1'8.1'0 замръзне, пзспп1lте въ ell;ua
сливообразпа Форма .

- Iiрушu захаросатm - Зем'Ьте круши, RОИТО

пvснtте н.ътр1> въ гореща nO;I:a, за да ЮlекнJ.ТЪ

добр1l Ta~[ъ, сл'Ь,'J,Ъ това об~JJ~те ги, ОЧИС'r1пе ги отъ
опаШI\ИТ~ и RОСТИЧI\ИТ'Ь имъ. ТУР1lте ги въ едво

сито и размачкайте, за да изл1lзе всичкий иnъ сокъ
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I;ОЙТО· се набира въ е~lIО теП)lжере, зем1Jте равно

I;ОЛlIчество по тег.'l() СlIтенъ з!\харъ, КОЙТО 'възвр1Jте

)1.0)1,'11 свърже, ИЗ.'l1JЙте сока отъ l,рушит1J въ захар а

11 разбъркайте добр1J. 1I0сл1J изсиа1Jте всичко въ

l'даССl1ерата, ~огд1Jто Jl.a замръзне, а наЙ-аОС.IlI ту-

,)'};те въ крушообразни Фор~1И. * * *
Варс/те oМaaJlcYH3 отз 'lepnu слuзu. - Сли.вИТ'h

с,n: най-узр'hли п наП-евтини прllзъ м. Сеате~1ВРПЙ

Октомв. R такива с'n най-добри за варене.

Като взе~lемъ слпвитlI, ИЗМИВaJllе ги съ CTy~eHa

Бода, откъсвапе имъ оаашкит1J, вад.И~lЪ БОЩИЧКИТ'h,

разц1lпваме ги на двlI, турнме ги въ Ботела II ги

Dаримъ по с&щин ИR'IИНЪ И MlICTO, l;акто дояатит1I.

Въ котела не вливаме uикакъ Вод.а, понеже, Богато

C}le гn МШIП, е остаu,nлО по тlIхъ колко год1l вода,
за да МОГтТЪ да заВрffiТЪ. Ще се парЪnтъ, до гд1JТО

IШЪ отпадатъ кожит't, т .е. да се раз~1ИЪnТЪ (ска:::лтъ);

тогава ги ~13XBaыe отъ,огъпн, за да ИСТИНffiТЪ и по­

диръ пр1JЦ1Jжда:uе по сп.щИn наЦИRЪ, както и ~O,Ma­

'i;и'г1l. СЛ1J;I,Ъ туй ТУРllме пр1Jц'tдената течность да

1:РИ, догдllто се сгъсти и хване да се откроnва ОТЪ

1;OTeJНI, както и доматит1J. А-ко искаме да С.У. по- бла­

I'И тургаме на 50 кила СДПВlI 1 кг. ШlIкеръ и за 20 ст.

I,ълцана.канела. Подирь 'l'Ob,-, раз6ЪрКJ!uме, за да Се раз­

N1JСЪnТЪ СJIИВПТ1J, шю,ера 11 Банелата. Когато увртТЪ,

махваме. ги отъ огъни И ги· оставаме да истин.nтъ и

подирь 'l'OBa сипва~lе ги въ ССffiдовеТ1J, lIOИТО тр1Jбва
да се OCTaBЪnTЪ на хладно ~l1lCTO, IШI,ТО и домати­

'1'11. МаД1l1УНЪТЪ се употр'tбнва за Jlдение, както и ра­

'lе.:rътъ. или пъкъ когато растопимъ ue'l'ypa зам1JсеИ:1

с'ь масло и лица. То става тъй: lШТО расточимъ пе·

'I'уратз, намазваме im I:Ъ мас.'lО (l Hup1J3BaMe ъп на

1Г!НЮЛКО M1JCTa И ПОjJ,виваме ги едно връзъ друго,

подирь шшъ ъп рас'l'очIIыlъ на ты�оo и нар1Jжемъ на

1J3ДIЩ парчета и TyplI~le па малко С)lИВИ въ BCllKO
парче, увива ме СЛИШlт1J съ петурата, TYP~}le ги

тъп напраnеНIIТ1I петури съ СЛИВИ въ тенеlШJI ИЛИ

'нша IНншзапа., съ масло и Занасяме па фурната да

се lIспече. }{огато е за ПО-~IaЛIЮ души, ~lОже да се

1JСПЪрЖИ до}щ пъ тиганл. n. м.

3 е пен чук Ъ.

(П родъ.1жение,)

Салатит1J се uриготовлнватъ, JШI,ТО е извlIстно

па всинца ни, съ една лъжица оцетъ и тrи дървено

масло; оСВ1JНЪ аБО оцР.тътъ не е доста·rЪ'lНО силенъ.

При туй нуждни Ст още соль и пиперъ: T1I под­

поиагатъ на смиданието И,на вкуса.

АРО,Щlтll!l зе.lенчуци се казпатъ TpllBlIT1I и

растеНИlIта, които се прибавитъ въ н1Jсои лстjн и

други зеленчуци, за да имъ придаДffiТЪ приатна

~IIIРИ3}Ia И БI~УСЪ; ТIlIШВ<t Ст: .!laЙдаНОСiJmв, б'IСU­

.lек:зшu, /НI110рьтз, lbозу.1/iНII3, караше то, .Itallдзураlli1mз,

.Iuealla08t!mIb, дафllllОlJltт1Ь листа, СllдUjJlllахзтз, ре­

:ж:ензmiJ, '11l6Рlщаmа 11 др.

Ilзв'hстно е, че н лозовит1I .'!истье се употрll­

б!IВатъ за готвенье саръJИ. Зимно l!p1lMe се употр1l­

бнвамъ за сарми пакъ тиа Jlистье въ саламура,

правена точно тъй, БаБТО и зезьената, БОЛТО тоже

СЛУШИ за с&щата ц1Jль.

Съ .'!lIваНОВII .шста п чибрицата се ароматп­
зuратъ оr.обеQНО печеЛlIт1J п пържеНИТ1I риби.

Бобuве.

Бобовит1J растении, на които плодове С,УО: оБИl\­

новеннпй фасулз; lрах;;тз, .7сщаmа, 606зmз (бас.'!а),

JlOxymijm;; и пр_, С,УО много хранителни, погато

Отrоворница: Т. Г. Ноева

се HaГOTBЪnTЪ 'СЪ ~ieco, ~IaСЛО'; ~ъpBeHO ~шсло, отъ

които придоБИl!атъ елемеНТИТ1J, що TlI н1Jматъ.

ОБИКlIоненний ФliСУ лъ е евтина п ПРlIlIтна.

храна, нъ М&ЧН()СМИ13еnа; :ror3,BR. ca~lo той става

по-леСВОС~lПла'геленъ, Iюгато се сготви съ aleco
или масло, а не II съ дървено ~щсло. НRдуванието.
на стомаха става по-малко, аБО му се ПРО~l11ни два

ПffiТИ водата, въ соито е ВЪЗВР1JЛ'Ь.

Баклата е хран.те.1на, нъ и по ~Ы'>ЧНОСШlла­

телна отъ фасулЛ. -- Фаваmа е саща (пелте), които.

се прави Отъ бакза; когато е направена съ мuсло,

ТII е по-добра ОТНОСП'Г6ЛПО СТО~13ха отъ са~шта ба1\.'Iа.

Грах'Ьтъ е наи добрай ПО~lежду бобонит't ра­

стенип; зеJlен,& (пр'hсенъ) той е ПРИlIтенъ, лесно­

смилателенъ, нъ ипо маЛБО хранитедепъ;.СУ ХЪ.

обаче той е и храннтеленъ и вкусенъ и се прави

ОТЪ него пюре.

Лещата, 1131,ТО и ОСТflН&ЛИТ'h бобови растенил,

с& ио хранителната и смилате.:rната сн сила' ':ато

всичкитlI подобни растеНИff.

Обяснение на образцитt от'ь рн.нодtлията.

Обр. 1: Пешкuрnшсз и украшеnие за nешmlРЗ~

Обр. 2 показва начина, по I~ОЙТО се подвързва lIеш­

кирникътъ, а обр. 1 С&ЩИНСl\атН, величнна. Тои се­

Ошнва надъ кремъ аТЛl13Ъ или етаминъ съ БОПlJина

и злато; орна~IеНТИТ'Б отъ ДВlIТ1J страни на и~ног­

рама се ошиватъ съ кзфнНа коприна отъ нзп-от­

вореНИIi му цв'hТЪ ,'[,0 наЙ-ТЪМRиа; моногра~LЪТЪ ~e'

ошива отъ злато и коприна: Е съ тъюш сърма П

и· съ зеленоцв1Iтна Iюприна; цВlIтенцата отъ дВll­

T1I страни на М nсно-сини; горната часть, отъ ко­

рtlИ!lта па.дъ яонограма СЪ сърла, по ср1lдата 1'0­

чицит1J съ пулчета ; обю,олкаТIl на ~lОногра~ша, то­

же Отъ сърма. Ивицата се огрзничва съ златенъ

кордон'!>, а буквит'i! по ср-вдата се ошиватъ съ cъpMa~

ОрнамеНТИТ1I подъ иницата се ошиватъ съ Сffiщата

lюпрппа на ГОРПИff орна1l1ентъ .. Подвързнанието ~lY

става тъй: ПОРffiчватеси 7 пръчrш, отъ l\ОИТО· TplITlI
дълги споредъ дължината на обр. l-й, а ч.еТИрll по

~Нj.'lКИ споредъ ширината u и краищата И!lЪ въ видъ

на топче. Обт1Jга се !Jmкод1J.шето UО-~Iежду дв1I го­

Jl1l~ш и )1,в1; малки пръчки, - ПОС.'I1J се издзватъ дв<&­

други МflДIШ пръчки отъ ДОДНИff край- нанавъиъ, на

които по IIраищата се прибавл друга дълга пръчка

и се вързва съ кордонъ, направенъ отъ златно КЪ.'lбо

и помпони по краищата. Са,ЩИЙ ПрИ1l1'ЬрЪ се ошива

и ПОБран денеПИТ1J пешкири съ ЦE1JTHIl uаlllУ чgIf

БОНЦII.

Обр. 3-й НаТ<lЛИИ, 4 ВИБториа 11 5 и Естеръ::·

БlIда шевица за възглавницl.l.

Фиг. 37 и 38 Виждь статинта •• Кроение.)
Фиг. 2Н-28 Виждь С1'атиnта "А-журъ ...

Норреспонденция..

Г. Г. Св. Н- Коп~новъ 'ГуmраnаIlЗ, ПО,'УЧЮОIС 3, .,сва,

абон. на дом. за 95 .,. ИО.llнмъ за още 1 '.'. - С. ~[, ДЖl1нба­

З0ВЪ Рраmца, ПО,'lУ'lIfхме 3 .11., MO':IНMЪ за остап. e~III1Ъ_ - 1\'1.
Теодорова ТОрIlОВ·О, МО.llIIIIЪ, ЛВ1IТ~. ГД'!; и съ какъвъ lI:lРССЪ сте­

получава.:!и напр'tдъ спнсанието. - Нв. И. 3.HLТCHa СеIJ,I"ево,

не Фпгурирате ВЪ СПНСЪЦIIТ't; ще Ви НСllратнмъ GpocBeT't, с.,'tдЪ

като се справнмъ съ агентнна си. - Екат. Дим{)ва Соjiuя, 1110­

.:xIfМЪ, яв'tте. гд'!; и съ какъвъ цдресъ сте получава.111 до сега

сппсанието.

Г-ну Ыарову : OTfOBop'tTe тутакси на първа.та. часть отъ.

пнсмото ПП ПО;J;Ъ ЛУ 46.

Печатница Л. НИlче - Варна.
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